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Start Nierteams: Training, Intervisie en Supervisie  

 

Locatie: De Soester Duinen, Soesterbergsestraat 188, 3768 MD Soest 
Telefoon: 035-6036010, website: http://www.soesterduinen.nl 
 
 
Trainingen (ca. 11 personen)  

De trainingen zullen apart gegeven worden voor regionale (26 september 2016) en universitaire (13 
oktober 2016) ziekenhuizen.  

Agenda 

11:00-11:15 uur Voorstelronde  
 

11:15-12:15 uur Theorie:  
• Introductie - Willem Weimar 
• 1 aanpak, 2 groepen - Emma Massey 
• Nierteam aan Huis: Randomized Controlled Trial (RCT) - Sohal Ismail 
• Multisysteem theorie (MST) - Charlotte Boonstra 
• Maasstad ziekenhuis ervaringen -Ton van Kooij 

12:15-12:30 uur   Nabespreking / vragen 

12:30-13:15 uur Lunch: wordt op locatie verzorgd.  
 
13:15-17:00 uur Praktijk: In dit deel staat het oefenen met gespreksvaardigheden centraal aan de hand 

van casuïstiek/thematiek: o.a. eigen genogram maken, oefenen met vragen stellen, 
verschillende manieren om de boodschap over te brengen. Maar ook: het benaderen 
van patiënten op het spreekuur, uitnodigen van belangstellenden, groepsdynamica in 
gezinnen, systemisch denken, omgaan met emoties (spreken over dood en nierdonatie 
bij leven).  

 
Reflectief practicum: Gespreksvaardigheden onder leiding van Mw. Charlotte Boonstra & Dr. Sohal Ismail 
 
13:15-13:30 uur De fit van “wat hoop/wil je vanmiddag leren”?  

13:30-14:15 uur Direct aanpakken van het poli-gesprek & kennismakingsgesprek  

14:15-14:30 uur Pauze 

14:30-15:30 uur Genogram/Sociogram oefenen & uitnodigen van belangstellenden 

15:30-15:45 uur Pauze (verrassing)  

15:45-16:45 uur Direct aanpakken van de voorlichtingsbijeenkomst: voorlichting geven 

16:45-17:00 uur Plenaire nabespreking  

17:00-18:00 uur Borrel  

http://www.soesterduinen.nl/
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On the job training. Dit is dan wel vraag gestuurd (mee met eerste voorlichting/tweede 
voorlichting). Geen “limiet” aan hoe vaak een nieuwe voorlichter dit wenst. Echter, de 
voorlichter zelf zal altijd de interventie doen en de trainer stuurt zo nodig bij.  

- + - + - + - + - + - 

 

 

Uitgenodigde Deelnemers: 

Maasstad ziekenhuis: Ton van Kooij, Ellen Rovers 

OLVG:  Eline Wisse, Lobbetje Zwiers 

JBZ:  Petra van de Linde, Cora van Dijk 

ZGT Almelo Janet Potgieter, Frieda Hutten  

De Viersprong Charlotte Boonstra 

EMC Willem Weimar, Emma Massey, Sohal Ismail, Marian van Noord 

 

 


